
 

 

 

 

Speisenkarte Mittagstisch 

 
Woche vom 07.-12.10.2024 
 

Montag 

8,50€ 

Dicke Bohnen(1,2,A,G,I,J) mit gepöckeltem Bauchspeck(1,2,) und 

Salzkartoffeln, dazu Plaumenquarkspeise(A,G) 

 
5,90€ Veggie: Kartoffel-Rosenkohl-Auflauf(C,G,I) 

  

Dienstag 

8,90€ 

Putensteak auf Ratatouille(I) mit Reis(G) 

dazu Bunte Grütze mit Vanillesoße (A,G) 

 

3,50€ Veggie: Pizzaschnitte „Champignon“ (A,G) 

  

Mittwoch 

10,90€ 

Rinderoulade(2,3,I,J) mit Rotkohl(2,3,I) und Kartoffelklöße(A,C,G,I) 

dazu Mokkacreme(A,G) mit Kirschen 

 

5,50€ Veggie: Couscous-Pfanne mit Gemüse und Fetakäse(A,G,I) 

  

Donnerstag 

8,50€ 

Schweineschnitzel(A,C) mit Zwiebelsenfsoße(G,I,J) und  

Pommes frites, dazu Tomatensalat 

 

4,90€ Veggie: Zucchincremesuppe(G,I) 

  

Freitag 

9,90€ 

Kabeljaufilet unter der Kürbiskruste(A,C,D,G,I,J) mit Marktgemüse(G) 

und Kartoffelgratin(G), dazu Apfelcrumble(A,C,G) 

 

4,90€ Veggie: Grünkern-Gemüse-Bolognese(A) mit Nudeln(A,C,G) 

  

Samstag 

5,90€ 

Wirsing-Kartoffel-Eintopf mit Kasselerfleisch (2,3,I) 

Änderungen vorbehalten! 

 

Außerdem täglich im Angebot: 

Schnitzel(A,C), Frikadelle(A,C), Hähnchenschenkel(G),  

Leberkäse(G) , Gemüsefrikadelle(A,I,) wahlweise im Brötchen(A) 

 

Die Liste der Zusatzstoffe ist im Markt erhältlich oder 

auf unserer Homepage nachzulesen. 

Vorbestellungen 

bitte bis 11:30 Uhr 

abgeben 


